
PROSPERITA PÍSEK, Z.S. 

 

S námi budete růst! 
 

DESATERO PRO RODIČE 

 

1. Buďte dítěti oporou a poskytněte mu pocit bezpečí.  

2. Přibalte mazlíčka (např. oblíbenou hračku)  

3. Používejte stejné rituály. 

 4. Rozlučte se krátce.  

5. Buďte citlivý a trpělivý.  

6. Komunikujte s pečujícím personálem. 

 7. Dítě za zvládnutý pobyt v DS pochvalte a pozitivně ho motivujte. 

 8. Nenechte se obměkčit, buďte důslední.  

9. Za problémy s přivykáním nikdy dítě netrestejte.  

10. Nepřiznávejte lítostivě, že je vám také smutno a že se vám stýská. 

 

Mějte na paměti, že 

-  každé dítě je jiné a první přechod od maminky zvládá tudíž každé dítě 
jinak. 

- na trošku plakání mají děti nárok, je to jejich první krok do neznáma. 

 

 


